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Recursos para la educación general y especial 
17 consejos para la defensa de la educación especial 
https://www.disabilityrightsca.org/es/publications/17-consejos-para-la-defensa-de-la-educacion-
especial 

Apoyo a las prácticas innovadoras 
https://www.sipimpact.org/What-We-Do/Archived-Virtual-Events/ParentFamily-Engagement/ 

Autodefensa 
https://www.understood.org/es-mx/articles/que-significa-abogar-por-si-mismo 

Beneficios de las aulas inclusivas 
https://www.understood.org/es-mx/articles/4-beneficios-de-las-aulas-inclusivas 

Derechos y Responsabilidades de Educación Especial (SERR) 
https://serr.disabilityrightsca.org/sp/ 

Educación especial Fondo para la educación y defensa de los derechos de las personas 
con discapacidad 
https://dredf.org/cartas-y-formularios-de-muestra/ 

Educación Inclusiva: Abogacía Para el Ambiente Menos Restringido  
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2025/07/Educacion-Inclusiva-Abogacia-para-el-
Ambiente-Menos-Restringido-Guia.pdf 

El nuevo recorrido hacia diploma de escuela secundaria para estudiantes con 
discapacidades intelectuales en California 
https://bit.ly/4fsKpG5 

Guía para el regreso a clases 
https://www.understood.org/es-mx/topics/back-to-school 

Haciendo la inclusión una realidad 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/Hacer-de-la-inclusion-una-realidad-1. 
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Hoja informativa: Descripción general del early start para padres 
https://bit.ly/4pjaPgX 

Hoja Informativa: Resumen de Intervención Temprana Para Padres 
https://bit.ly/4aLJ8Yd 

Hoja informativa: Transición a la edad adulta, descripción general 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/07/Transition-new-format-Span-v.2.pdf 

La estrategia del IEP: comprensión del proceso para obtener lo necesario 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/SPAN_IEP-STRATEGY-–-UNDERSTA 
NDING.pdf 

Metas SMART del IEP 
https://www.understood.org/es-mx/articles/how-to-tell-if-your-childs-iep-goals-are-smart 

Transición a la Edad Adulta: Recursos para Personas con Discapacidades y sus Familias 
https://www.php.com/es/connections-california-transicion-a-la-adultez/ 

Understood Explica el IEP 
https://www.understood.org/es-mx/podcasts/understood-explica-iep 

EdSource Podcast (solo en inglés) 
https://edsource.org/podcast 

Inclusive Education Project (solo en inglés) 
https://podcasts.apple.com/us/podcast/inclusive-education-project-iep-podcast/id1307157016 

NavigateED Podcast Series (solo en inglés) 
https://www.copaa.org/page/podcasts 

Podcasts sobre Educación Especial 
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Salud, seguridad y bienestar 

Cómo ayudar a niños y adolescentes a superar traumas: https://bit.ly/46migfT 

Comprender la contención y el aislamiento en las escuelas 
https://us2.campaign-archive.com/?u=d8372142072c8ce7f2e90e349&id=c7cfcdee6f 

Derechos escolares después de un desastre 
https://www.disabilityrightsca.org/es/publications/derechos-escolares-despues-de-un-desastre 

Guía en lenguaje sencillo de tirador activo para personas con discapacidades 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/AS-Guide_ESP_2022-07_WEB.pdf 

Metas de desarrollo edades 0-5 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/SPAN_Developmental-Milestones-Age 
s-0-5.pdf 

Juntos por el Bienestar 
https://www.juntosca.org/m/tfw-2/es/56 

Leyes sobre el acoso escolar 
https://www.understood.org/es-mx/articles/bullying-laws 

Materiales bilingües sobre el acoso escolar 
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/Bilingual-Bullying-Resources-1.pdf 

Prácticas disciplinarias injustas: línea directa para denunciar: https://bit.ly/40COCzo 

Programa de opciones de voz 
https://es.dor.ca.gov/Home/VoiceOptions 

Recursos de salud mental para jóvenes (CalHHS) 
https://www.chhs.ca.gov/youthresources/ 

¡Ya Basta!  
https://scdd.ca.gov/wp-content/uploads/sites/33/2024/08/%C2%A1Ya-Basta.pdf 
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