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P.O. Box 944202

Sacramento, CA 94244-2020

RE ENTREGABLE DEL SSDAC - MAPA DEL PROCESO PRESUPUESTARIO DE
AUTODETERMINACION

Estimado Director Cervinka:

El Concilio Estatal de Discapacidades del Desarrollo (SCDD, por sus siglas en inglés) y el
Comité Asesor Estatal de Autodeterminacion (SSDAC, por sus siglas en inglés) desean
presentar formalmente el Mapa del Proceso Presupuestario adjunto al Departamento de
Servicios del Desarrollo como uno de los trabajos escritos del comité para el afio contractual
2024-2025.

En 2023, el SCDD, en colaboracidon con sus socios federales, llevd a cabo una evaluacion
de la experiencia de los participantes que identifico la carga administrativa como la principal
barrera para inscribirse y continuar recibiendo servicios a través del Programa de
Autodeterminacion (SDP, por sus siglas en inglés). El SCDD y el SSDAC decidieron
desarrollar un Mapa del Proceso Presupuestario con el propésito de: 1) identificar las cargas
administrativas que experimentan los participantes y que provocan retrasos en el acceso a
los servicios, 2) identificar formas de racionalizar el proceso de desarrollo y aprobacion del
presupuesto y 3) crear un recurso que represente con precision el proceso tal como existe
actualmente. El SSDAC colaboré conpartes interesadas, incluidos participantes del SDP,
sus familiares, facilitadores independientes y personal de centros regionales, para
desarrollar una comprension integral del proceso de desarrollo y aprobacion presupuestaria.

Durante las entrevistas comunitarias, comenzaron a surgir problemas relacionados con la
falta de estandarizacion. Las partes interesadas expresaron que los procesos de aprobacion
de presupuestos en los centros regionales varian enormemente, con algunos informando
que su centro regional requiere que todos los presupuestos sean revisados y aprobados en
varios niveles, a veces incluso por el personal ejecutivo. Se cree que esto genera retrasos
excesivos en el proceso. Las partes interesadas también expresaron la necesidad de
estandarizar los formularios presupuestarios en todos los centros regionales. Con base en
estos comentarios, el SSDAC desea expresar su apoyo a cualquier guia que el

"El Concilio aboga, promueve e implementa politicas y practicas que logran la autodeterminacion, la independencia,

la productividad y la inclusién en todos los aspectos de la vida comunitaria para los californianos con discapacidades
del desarrollo y sus familias”.
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Departamento pueda ofrecer a los centros regionales para mejorar o reconciliar sus
procesos internos de aprobacion. EIl SSDAC también recomienda la creacioén e
implementacién de formularios presupuestarios estandarizados.

Ademas, las partes interesadas expresaron la necesidad de mejorar la comunicacion entre
los participantes/familias, el personal de apoyo y los centros regionales. El SSDAC
recomienda que el DDS considere emitir una guia para los centros regionales respecto a los
puntos clave de comunicacion y resaltar la importancia de incluir a todas las partes
relevantes (el participante, el planificador centrado en la persona, el facilitador independiente
y el personal correspondiente del centro regional) al comunicarse con los participantes del
SDP y/o sus familiares.

El SSDAC y el SCDD continuaran utilizando la informacion recopilada durante el desarrollo
de este recurso para identificar practicas prometedoras y brechasen la informacion y
recursos que puedan ayudar a las familias a prepararse para el proceso presupuestario.

Si tiene alguna pregunta sobre estos hallazgos y recomendaciones, o sobre el contenido del
documento adjunto, no dude en contactarnos cuando le sea conveniente.

Cordialmente,

7. . .

Rick Wood, Presidente Nestor Nieves, Presidente
Comité Asesor Estatal de Autodeterminacion Comité Asesor Estatal de Autodeterminacion

(SSDAC) (SSDAC)
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MAPA DEL PROCESO DE DESARROLLO DEL PRESUPUESTO DEL SDP

Supuestos Clave

«-Los participantes han completado una Orientacion y tienen un Plan de Programa Individual (IPP
por sus siglas en inglés).

Los participantes ya han decidido si desean o no completar un Plan Centrado en la Persona formal.
Los participantes estan familiarizados con el lenguaje y los conceptos comunes del SDP, tales
como Recursos Genéricos, Necesidades No Satisfechas, Avisos de Accidn, etc.

Los participantes tendran experiencias variadas dependiendo del Centro Regional con el que estén ]
trabajando.

El participante prepara la

t_"'_EI t [ t El participante prepara comp?oot?:crinc’)enntjaecfons?oes s El participante se reline con
El Participante Solicita un tienepélj:]lgllgili}igador El participante revisa el CEZ[q'S;E?Eeecegﬁggma cualquier docum,er)tacmn_ de servicios existentes o el Centr(I) PRIeglc():naI pac:a doctfnaeltriitgs 5 El Centro Reaional actualiza
Informe de Gastos de 12 centrado en la persona o un NoO iInforme de gastos de 12 satisfecha 0 cambio en SUS recursos genericos, si T presentar el Plan Centrado en e Mo IgIPP
Meses al Coordinador de . meses _ _ corresponde (cartas (_Jle s G DTEEEs; la Persona / actuallze_luones evaluaciones e .
S _ facilitador dlitelins e denegacion, notas médicas, del IPP y cualquier necesarias?
iIndependiente?

etc.) autorizado (recibos, facturas,
' correos electrénicos, folletos
de proveedores, etc.)

documentacion relevante.

El participante comparte el

El PCP se actualiza con el
planificador centrado en la
persona y el Circulo de
Apoyo.

Informe de gastos de 12
meses con el planificador
centrado en la persona.

| o G Resions] comles SEl Presupuesto compartido con El Coordinador de Servicios . Est4 satisfecho el El participante o_el [N e ey i
El Centro Regional Regl presupuesto fue el participante y los comparte las denegaciones y e representante autorizado del Plan de Gastos y la
prepara el presupuesto. la revision interna del aprobado internamente representantes autorizados avisos de accion si se participante cor; 2 @ g firma y certifica el seleccion del FMS
v presupuesto. por el Centro (si corresponde). solicitan. Pl IEE: presupuesto.
Regional? . ’
A
Los autodefensores y
e_I representante | ¢, Le gustaria al participante
autorizado _apelan el Aviso avanzar con un presupuesto
de Accion _(NOA) 0 (No) parcial mientras espera la —@—
; protpor_(flonan documentacion o las
ocumentacion para que evaluaciones adicionales?
se reconsidere la

denegacion.
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PROCESO DE DESARROLLO DEL PRESUPUESTO DEL SDP

Supuestos Clave

o Este proceso asume que el participante potencial del Programa de Autodeterminacion
(SDP) ya ha completado la orientacion del SDP y que cuenta con un Plan de Programa
Individual (IPP) establecido con su Centro Regional

o Este proceso asume que los participantes ya han decidido si desean o no completar un
Plan Centrado en la Persona formal

o Este proceso asume que los participantes estan familiarizados con el lenguaje y los
conceptos comunes del SDP, tales como Recursos Genéricos, Necesidades No
Satisfechas, Avisos de Accidn, etc.

e Este proceso asume que los participantes tendran experiencias variadas dependiendo
del Centro Regional con el que estén trabajando

Pasos del Proceso

El proceso comienza cuando el participante solicita un Informe
de Gastos de 12 Meses a su coordinador de servicios

A continuacién, dependiendo de si el participante cuenta o no
con un Planificador Centrado en la Persona o un Facilitador
Independiente, ocurrira una de dos cosas

Si el participante cuenta con un Planificador Centrado en la
Persona o un Facilitador, comparte el Informe de Gastos de 12
Meses con esos representantes y realiza actualizaciones a su
Plan Centrado en la Persona.

Si no cuentan con uno de esos representantes, ellos mismos
revisaran el informe y documentaran cualquier Necesidad No
Satisfecha o Cambio en las Circunstancias desde el ultimo afo
de gastos

Los siguientes pasos son, sin duda, algunos de los mas
importantes del proceso. Implican la preparacion de documentos
que se presentaran al centro regional y que demuestran la
denegacion o el agotamiento de Recursos Genéricos, asi como
pruebas del costo de cualquier servicio existente o nuevo que el
participante desee agregar para alcanzar sus metas personales.
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Despues, el participante presentara su Plan Centrado en la
Persona o cualquier actualizacion de su IPP al Centro Regional.
Esta también sera su oportunidad para proporcionar cualquier
documentacion que haya preparado relacionada con
necesidades no satisfechas o cambios en las circunstancias.

Si falta algun documento o si es necesario completar alguna
evaluacion para justificar los nuevos servicios afadidos, el centro
regional puede solicitar al participante que complete dichas
evaluaciones o que obtenga documentacién adicional para que
puedan comenzar a preparar el presupuesto.

Despues el centro regional actualizara el IPP del participante
para incluir nuevas metas, necesidades no satisfechas, cambios
en las circunstancias y asegurara la alineacion con el Plan
Centrado en la Persona, si existe uno.

El centro regional ahora cuenta con toda la informacién
necesaria para comenzar a preparar una propuesta de
presupuesto. Es en este punto donde el participante puede
enfrentar el primer retraso significativo en el proceso, ya que esto
puede tomar desde unos dias hasta varias semanas,
dependiendo del centro regional.

La propuesta de presupuesto también puede retrasarse debido al
siguiente paso en el proceso, la revision interna por parte del
centro regional. En este punto, el presupuesto puede pasar por
multiples niveles de aprobacion y, en ocasiones, requerir la
aprobacién de miembros de alto nivel del equipo del centro
regional. En algunos casos, del Director de Finanzas.

Si el presupuesto supera el proceso de revisién interna, entonces
estara listo para ser compartido con el participante.

El centro regional compartira la propuesta de presupuesto con el
participante. Esto se hara por correo electrénico o en una reunién
de presupuesto, dependiendo del centro regional.

Durante esa reunién, el Centro Regional compartira el la
propuesta de presupuesto, asi como cualquier denegacion o
aviso de accion si se solicita.
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Ahora el participante tiene una opcion: si esta satisfecho con el
presupuesto, puede continuar; sin embargo, si no esta
satisfecho, puede solicitar apelar cualquier denegacion o aceptar
un presupuesto parcial mientras realiza las evaluaciones
necesarias o recopila documentacion adicional.

En cualquiera de los casos, cuando un participante desea
avanzar con el presupuesto, lo firmara y este se convertira
oficialmente en su presupuesto certificado.

Es en este punto donde el proceso termina y el participante
puede continuar con la elaboracion de su plan de gastos junto
con su FMS.
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