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AGENDA DE HOY
 

1.	 Comentarios de apertura de Nancy Bargmann, 
Directora de Department of Developmental 
Services 

2.	 Póliza estatal para programa diurno 
personalizado 

3.	 El papel del centro regional en programa diurno 
personalizado 

4.	 Programa diurno personalizado en acción 
5.	 Experiencias de los participantes del programa 

diurno personalizado (video) 
6.	 Sesión de preguntas y respuestas (Q&A) 
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COMENTARIOS DE APERTURA
 

Nancy Bargmann
 
Directora 

Department of
 
Developmental Services
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PÓLIZA ESTATAL PARA PROGRAMA DIURNO 
PERSONALIZADO 

Jim Knight
 
Subdirector, división de Administración
 

California, Department of Developmental Services
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¡PREGÚNTELE A DDS!
 

Caroline Castaneda 
Asistente de la Directora 

Julia Lowe 
Subdirectora de Programa 

Hay expertos en todas las áreas disponibles 
para responder a sus preguntas mediante la
función de preguntas y respuestas (Q&A)
durante este seminario web. 
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SOBRE PROGRAMA 
DIURNO PERSONALIZADO 

Una persona puede elegir usar
solamente Programa Diurno
Personalizado (TDS por sus siglas 
en ingles) o puede combinar con
otro servicio del centro regional: 

• Programa diurno 
• Programa diurno similar 
• Programa de empleo con apoyo 
• Programa de actividades laborales 

6 

http://Espanol.DisabilityThriveInitiative.org


         

  

 
 

  
 

 
 

 

TDS BRINDA A LAS PERSONAS MÁS
 
OPORTUNIDADES DE:
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Escoger servicios 
diurnos para 

satisfacer sus 
necesidades 

Dirigir sus
servicios 

Crear y apoyar
programas de 

trabajo de 
práctica pagado 

Obtener una 
educación 
superior 

Desarrollar y 
apoyar

actividades 
laborales y
voluntarias 

Aumentar su 
capacidad de llevar
una vida integrada 

e inclusiva 
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DISEÑO DE SERVICIOS INDIVIDUALIZADOS 
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Decidido a 
través del plan 
de programa 

individual 

Desarrollado 
con el proceso 

de 
planificación 

centrada en la 
persona 

Aprobado por
el centro 
regional 

DISEÑO DE 
SERVICIOS 

INDIVIDUALIZADOS 
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OPCIONES DEL DISEÑO DE SERVICIOS 

INDIVIDUALIZADOS
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El diseño de servicios individualizados 
puede incluir:
• Menos días u horas que el programa 

aprobado 
o Programa diurno 
o Programa diurno similar 
o Programa de empleo con apoyo 
o Programa de actividades laborales 

• Flexibilidad en la duración y el grado de los
servicios para satisfacer las necesidades
personales 

• Flexibilidad en la ubicación de los servicios,
incluyendo por medio de comunicación 
electrónica remota 
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PRIORIDADES DEL
 
DISEÑO DE SERVICIOS INDIVIDUALIZADOS
 

El diseño de servicios individualizados 
puede priorizar: 
• El desarrollo o apoyo de empleo integral
 

competitivo, actividades voluntarias u 

obtención de una educación superior
 

•	 El establecimiento y apoyo de oportunidades 
de trabajo de práctica pagado 

•	 La maximización de la persona para dirigir 
sus servicios 

•	 Aumento de la capacidad de la persona de 
llevar una vida integrada e inclusiva 
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CAMBIOS AL 1 DE JULIO DE 2022
 

Uso de Programa Diurno Personalizado (TDS) 
• Puede ser el único programa o usarse en combinación con otros 
• No puede ser en el mismo día que otro programa, a menos que se 

apliquen condiciones especiales 

Creación de las tarifas para el TDS 
• Elimina la necesidad anterior de negociar las tarifas 
• Ahora, las tarifas se crean según un modelo de tarifas (tarifa base 

x 2 x 80%) 
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Total de horas mensuales del TDS 
• No pueden superar la cantidad de días autorizados x 4 
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CREACIÓN DE TARIFAS PARA EL TDS
 

TARIFA 
BASE 
$26.85 

example 

TARIFA BASE 
x 2 x 80% 

$26.85 x 2 x 0.8 

TARIFA DE el 
TDS 

$42.96 

•	 Programa diurno basado en la comunidad, Solo comunidad, tarifa 1:2 
•	 Los vendedores de programas que ofrecen servicios TDS en o antes del 30 

de junio de 2022 con una tarifa por hora superior a la tarifa de los servicios
TDS no pueden modificar la tarifa hasta el 30 de junio de 2026. Después de 
esa fecha, se ajustará la tarifa para que sea igual a las tarifas de otros
vendedores de TDS en la región (WIC 4519.10(d)(1)). 
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CONTÁCTENOS
 

Department of Developmental Services
 
www.dds.ca.gov
 

Puede dirigir sus preguntas sobre Programa Diurno 

Personalizado a ratesquestions@dds.ca.gov 
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EL PAPEL DEL CENTRO REGIONAL EN 
PROGRAMA DIURNO PERSONALIZADO
 

Jamie Patino 
Especialista en Empleo 

Kern Regional Center 
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NUESTRO PAPEL 

• Tres ideas principales de TDS: 
o	 Aumentar la integración y la inclusión 
o	 Desarrollar o mantener oportunidades laborales o voluntarias 
o	 Seguir una educación superior 

• El centro regional apoya TDS: 
o	 Trabajando de forma cercana con los vendedores de servicios para crear

una clausula del programa 
o	 Brindar la información necesaria para ayudar a las personas a crear un 

diseño de servicios individualizados 
o	 Ayudar a las personas a descubrir y abarcar su potencial a través de los

servicios TDS 

Presentado por California Disability Services Association & Easterseals of Southern California | Espanol.DisabilityThriveInitiative.org 
15 

http://Espanol.DisabilityThriveInitiative.org


         

  

 
  

 

 

 

  

EDUCACIÓN PARA LOS COORDINADORES 
DE SERVICIOS 

•	 Brindar educación e información a los Coordinadores de Servicios 
o	 Quienes son los vendedores de servicios aprobados 
o	 Ejemplos de cómo los servicios se personalizan para satisfacer las


necesidades de una persona
 
•	 Estos servicios se desarrollan a través de la planificación centrada en la 

persona. Los Coordinadores de Servicios deben conocer las prácticas y la 
cultura centradas en la persona 

•	 Comunicar los cambios y las mejoras de pólizas a nuestros Coordinadores 
de Servicios 
o	 Orientación para nuevos empleados 
o	 Presentaciones en reuniones del personal 
o	 Posible feria para prestadores de servicios 
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EJEMPLOS DE SERVICIOS TDS EN LA 
PRÁCTICA 

•	 Capacitación previa al empleo en lectura, escritura y comprensión 
•	 Ayuda para preparar y revisar un resumen de empleo, incluyendo la preparación 

para una entrevista 
•	 Entrenamiento en el trabajo a través de un entrenador de trabajo personal,

ofreciendo entrenamiento personalizado y con horarios flexibles 
•	 Crecimiento laboral a través de Trabajo de Entrenamiento Pagado (PIP por sus

siglas in ingles) 
•	 Oportunidades de trabajo voluntario, como colaboración con Habitat for Humanity y 

el Salvation Army 
•	 Ayuda con los planes de transporte al trabajo y el acceso a la comunidad, como ser:
 

o Rutas de autobuses 
o Acceso a las aplicaciones 
o Transporte privado 

Presentado por California Disability Services Association & Easterseals of Southern California | Espanol.DisabilityThriveInitiative.org 
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APOYO PARA OBTENER 

UNA EDUCACIÓN SUPERIOR
 

El proceso tiene muchos pasos: 
•	 Proceso de presentación de solicitud de 

ingreso a la universidad, incluida la 
creación de la cuenta CCCApply 

• Solicitud de ayuda financiera 
•	 Acceso a los programas y servicios para 

estudiantes con discapacidades (DSPS por
sus siglas en ingles) para obtener posibles
adaptaciones	 

• Acceso al campus	 
•	 Establecimiento de planes de transporte 
• Contacto con el asesor de la universidad 

• El Bakersfield Junior College es
una opción popular en la región 
de Kern Regional Center 

• Otro ejemplo es el apoyo con la 

Certificación de Manipulación 
de Alimentos 
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BENEFICIOS ADICIONALES Y FLEXIBILIDAD 

• Flexibilidad con los horarios 
o	 Más días u horas para satisfacer las necesidades de una persona 

• Posibilidad de usar el TDS en conjunto con otro programa 
o	 Por ejemplo, los participantes pueden usar el TDS tres veces a la semana 

para trabajar en metas personales mientras que participan en un programa 
diurno los otros dos días 

¡Una mayor flexibilidad ayuda a satisfacer más 

necesidades!
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PROGRAMA DIURNO PERSONALIZADO
 
EN ACCIÓN
 

Tiffany Simpson 
Directora de Servicios 

de Empleo 

Becoming
 
Independent
 

LeLani Talafili 
Gerente de Servicios  

de Empleo 

Becoming 

Independent
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SOBRE BECOMING INDEPENDENT 

•	 Una persona comienza a prestar servicios TDS en noviembre de 2014
 
•	 Primer proveedor de TDS en el condado de Sonoma 
•	 Actualmente presta servicios a 50 personas 

o	 Servicios 1:1 
o	 100% en la comunidad 

•	 32 horas al mes 
•	 El profesional de servicios directos 3s maneja la carga de trabajo en 

función de las elecciones de las personas 
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NUESTROS VALORES 

• Centrados en la persona 
• Aceptación de la diversidad
 
• Formación de asociaciones 


mutuamente beneficiosas
 

EMPODERAMIENTO INTEGRIDAD DIGNIDAD HUMANA COMUNIDAD INNOVACIÓN
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QUÉ HACEMOS
 

Ofrecemos: 
•	 Servicios de exploración laboral 
•	 Habilidades de preparación laboral
 
•	 Búsqueda de oportunidades de 

educación 
•	 Voluntariado 
•	 Desarrollo personal 
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CÓMO LO HACEMOS 
Perfil de descubrimiento: 
• Círculo de apoyo - Establecimiento 

de contactos 
• Evaluación de las comunidades 
• Desarrollo de objetivos 

Página web personal: 
• Guía rápida de una página 

o Gustos y disgustos 
o Mejores formas de apoyar 
o Capacitación y experiencia 

previas 
• 
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NUESTRO IMPACTO
 

• Localidad de trabajo voluntario
 
• Clases en colegios comunitarios
 
•	 Certificado de manipulador de 

alimentos 
• Empleo - Actualmente 50% 

o Tienda de comercios 
o Supermercado 
o Diseño floral 
o Uber/InstaCart 
o Zodiac Aerospace 
o Hertz, alquiler de autos 
o Russian River Brewing Co. 

• Dos autores publicados 
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EXPERIENCIAS DE LOS PARTICIPANTES 


DEL PROGRAMA DIURNO PERSONALIZADO
 

Presentado por California Disability Services Association & Easterseals of Southern California | Espanol.DisabilityThriveInitiative.org 
26 

https://www.youtube.com/watch?v=cEAp4WpWtpg
http://Espanol.DisabilityThriveInitiative.org


 

   

 

¡Preguntas y respuestas EN VIVO!
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Barry Jardini 
Director Executivo 

Jim Knight
Subdirector  Adjunto, 
División de Servicios  

Comunitarios 
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