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% Orientacion del Programa de

SELF
DETERMINA

Autodeterminacion

Estos son los pasos que puede seguir para inscribirse en el Programa de
Autodeterminacion.

1.
2.

Asista a una Orientacion.
Escoja codmo desea recibir los servicios del centro regional.

Si desea inscribirse en el Programa de Autodeterminacion, informeselo a
su coordinador de servicios del centro regional.

ldentifique quién quiere que le ayude mientras entra al Programa de
Autodeterminacion.

Desarrolle su plan centrado en la persona, si lo desea.

ReUnase con su equipo del IPP para actualizar su IPP y desarrollar su
presupuesto individual.

Desarrolle su plan de gastos y empiece el proceso de seleccion de
personal y proveedores para que lo apoyen.

Trabaje con su servicio de Servicio de Administracion Financiera (FMS por
sus siglas en ingles) y posiblemente con un facilitador independiente para
finalizar su plan de gastos.

Asegurese de que los servicios hayan sido autorizados en los sistemas
financieros del centro regional.

10. Empiece a recibir servicios a través del Programa de Autodeterminacion.

Mds Orientacion del Programa de Autodeterminacién

Hay mdas modulos disponibles para brindarle mds informacién y apoyo a
medida que avanza hacia sus servicios que empiezan en el SDP. Puede
inscribirse en cualquiera de los entrenamientos en el enlace que se encuentra a
bajo. Para obtener mds informacion sobre estos entrenamientos, pongase en
contacto con la oficina regional del SCDD (indicada anteriormente).

https://scdd.ca.gov/sdp-orientation/
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Los mddulos de entrenamientos adicionales incluyen la planificacién centrada
en la persona, el presupuesto individual, el plan de gastos, la organizacion de
los servicios y la inscripcién.



